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Пояснительная записка 
Рабочая программа по предмету «Ручной труд» предназначена для обучающихся 4 класса с лѐгкой степенью 

умственной отсталости и составлена на основании следующих нормативно-правовых документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

;- Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 года №1026 «Об утверждении федеральной адаптированной  

   основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью ( интеллектуальными   

   нарушениями)» 

         - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от28.09.2020г.№2 СП2.4 3648-20" Санитарные    

            требования к организациям воспитания и обучения,отдыха и оздоровление детей и молодѐжи;"  

-Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью    

  (интеллектуальными нарушениями) (1 вариант) КОУ "Полтавская  адаптивная школа-интернат"   

- Учебный план КОУ ОО "Полтавская адаптивная школа- интернат" на 2023-2024 уч.г. 

 

Рабочая программа по предмету «Ручной труд» в 4 классе (вариант 1) разработана на основе: 

- ПРОГРАММЫ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Подготовительный класс. 1–4 

классы. / [А. А. Айдарбекова, В. М. Белов, В. В. Воронкова и др.] – 8-е изд. / Под ред. В. В. Воронковой. – М.: 

Просвещение, 2013. – 176 с.  
Рабочая программа ориентирована на учебно–методический комплект: 

• Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 4 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / Л. А. Кузнецова, Я. С. Симукова. – 10-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 

143 с.: ил. 

• Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 4 класс: рабочая тетрадь для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / Л. А. Кузнецова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 

2014. – 64 с.: ил. 

Труд – это основа любых культурных достижений, один из основных и важных видов деятельности в жизни 

человека. В системе начального технологического специального образования, формирование отношения к труду как 

важнейшей жизненной ценности определяет процесс становления личности умственно отсталого ребенка, уровень его 

социальной, интеллектуальной и нравственной зрелости. На этой основе трудовое обучение и воспитание призвано 

развивать у него способность воспринимать и усваивать нравственные истины; формировать осознанное и устойчивое 

положительное отношение к труду; более полное и глубокое понимание мотивационно - потребностной стороны труда, 

его красоты. 

Цель программы – формирование трудовых умений и навыков, владение которыми поможет выпускникам 

максимально реализоваться в самостоятельной жизни, занять адекватное социальное положение в обществе. 

Основные задачи реализации программы: 

- овладение элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и навыками;  

- развитие самостоятельности, навыков самоконтроля, положительной мотивации к трудовой деятельности; 

- получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий и 

важности выбора доступной профессии; 

- формирование учебной мотивации. 

Общая характеристика учебного предмета 

Уроки ручного труда оказывают исключительно положительное влияние на умственное, физическое, 

эмоциональное развитие обучающихся с нарушением интеллекта и их нравственное и эстетическое воспитание. Обладая 

огромными коррекционными возможностями трудовая деятельность, помогает адекватному восприятию и эстетической 

оценке предметов окружающей действительности, их изучению, систематизации знаний о предметах; способствует 

формированию и коррекции, мыслительных операций, речи, мелкой моторики и т. д. 

Дети любят труд, в процессе которого создается что-либо красивое, необычное. Это стремление ребенка надо 

всячески поддерживать и развивать. В решении этого вопроса необходимо руководствоваться учебно-воспитательными 

задачами, направленными на привитие у детей способности чувствовать и понимать красоту окружающего их 

предметного мира, создаваемого руками человека, умения отличать «красивое» от «некрасивого»; понимать красоту как 

ценность. При этом надо помнить обо всех трудностях и достижениях каждого ребенка и тщательно подбирать и 

организовывать труд ребенка с тем, чтобы учить его тому, что для него представляет истинную ценность.  В тоже время, 

задания должны быть достаточно простыми для того, чтобы ребенок мог их выполнить. Помимо этого, учитель должен 

все время помнить, что работа должна иметь смысл, чтобы ребенок мог развиваться интеллектуально, физически, 

эмоционально и социально.  

Задания должны отвечать следующим требованиям: 

- изготовление изделий, не есть цель урока. Это лишь средство решения конкретных учебных задач; 

- задания построены по определенной системе, в основе которой лежит дидактический принцип доступности и 

посильности; 

- отбор и систематизация заданий произведена с учетом имеющихся у этих заданий общих черт и сходных приемов 

обработки того или иного материала; 

- расширять знания о предметном мире;  

- обеспечивать условия для формирования технических умений и навыков; 

- иметь общественное значение; 

- не должны быть одноразовыми, носить случайный характер, а должны быть взаимосвязаны друг с другом; 

- объекты труда должны соответствовать эстетическим требованиям. 

Методика обучения обучающихся ориентировке в задании, планированию хода работы, осуществлению 

контрольных операций и приѐмам обработки поделочных материалов разнообразна, она зависит от реальных 

возможностей школьников и имеющегося у них опыта работы. Так, при знакомстве с новыми трудовыми приѐмами 

целесообразно использовать прямой показ правильных действий, сопровождая их устным пояснением. При этом 

необходимо опираться на предметно-операционные планы и другие дидактические материалы. После объяснения и 

показа важно выяснить степень усвоения учебного материала. В ходе беседы необходимо использовать 



вспомогательные вопросы, формулировка которых должна быть понятна детям с разными интеллектуальными 

возможностями. Это могут быть развѐрнутые вопросы; вопросы, содержащие ответ; вопросы-альтернативы; вопросы, 

побуждающие школьников к сравнению. При подведении итогов необходимо сравнить выполненную работу с образцом 

и графическим изображением, обнаружить и исправить ошибки и недостатки. 

Особое внимание следует уделять постепенному повышению самостоятельности учащихся 4-го класса. К концу 

обучения школьники выполняют все действия с помощью учителя или самостоятельно выполняют однотипные задания. 

Методы обучения: - рассказ, - объяснение, - прямой показ трудовых действий, - демонстрация наглядных учебных 

пособий и т. д. 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Предмет «Ручной труд» входит в образовательную область: Технология. Основной формой организации процесса 

обучения является урок, который проводится в первой половине дня. Работа на уроках предусматривает фронтальные, 

групповые и индивидуальные формы работы.  Продолжительность урока в 4 классе составляет 40 минут.  

Согласно учебного плана на изучение предмета «Ручной труд» отводится 35 часов в год (1 час в неделю, 35 

учебных недели).   

Прохождение программы по четвертям 

 I четверть II четверть III четверть VI четверть Год 

Кол-во 

часов 
 

9 ч 
 

7 ч 
 

10 ч 
 

9 ч 
 

35 ч 
Планируемые результаты учебного предмета 

Базовые учебные действия (БУД), формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, 

успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой - составляют основу 

формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика 

как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 

Формируемые базовые учебные действия: 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

- обращаться за помощью и принимать помощь; 

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 

- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

- доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

- входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

- ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); 

- пользоваться учебной мебелью; 

- адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

- работать с учебными принадлежностями (инструментами) и организовывать рабочее место; 

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем 

темпе;  

- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;  

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее 

с учѐтом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочѐтов. 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  

- выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- наблюдать;  

- работать с информацией (понимать изображение, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их 

сформированности. В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет 

отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом 

направлении работы. 

Программа обеспечивает достижение учащимися 2 класса личностных и предметных результатов.  

Личностные результаты освоения технологии включают индивидуально-личностные качества и социальные 

(жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки: 

- положительное отношение и интерес к труду;  

- понимание значения и ценности труда;  

- отношение к труду как первой жизненной необходимости;  

- понимание красоты в труде, в окружающей действительности и возникновение эмоциональной реакции 

«красиво» или «некрасиво»;   

- осознание своих достижений в области трудовой деятельности;  

- способность к самооценке;  

- умение выражать свое отношение к результатам собственной  и чужой творческой деятельности «нравится» или 

«не нравится; привычка к организованности, порядку, аккуратности. 

Предметные результаты освоения АООП общего образования включают освоенные обучающимися знания и 

умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность их применения.    

Предметные результаты должны отражать: 

1) умения работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, пластилином, природным материалом и т.д.), 

выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств; 

2) владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 



3) сформированность организационных трудовых умений (правильно располагать материалы и инструменты на 

рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.); 

4) использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Минимальный 

уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Отсутствие достижения этого уровня не является препятствием к продолжению образования по данному 

варианту программы. 

Минимальный уровень:  

– знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера 

выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, 

сохранять порядок на рабочем месте); 

– знание видов трудовых работ;   

– знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда;  

– знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

– знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной 

работы с колющими и режущими инструментами; 

– знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, 

отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; 

– анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств;  

– определение способов соединения деталей;  

– пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 

– составление стандартного плана работы по пунктам; 

– владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 

– использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и 

картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); 

– выполнение несложного ремонта одежды. 

Достаточный уровень: 

– знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину; 

– знание об исторической, культурной  и эстетической ценности вещей; 

– знание видов художественных ремесел; 

– нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради; 

– знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-

гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

– осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;   

– отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от свойств материалов и 

поставленных целей; экономное расходование материалов; 

– использование в работе разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием с опорой на предметно-

операционные и графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и 

выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

– осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической 

работы;  

– оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);  

– установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами; 

– выполнение общественных поручений по уборке класса после уроков ручного труда. 

 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся 

Процесс обучения ручному труду постоянно сопровождается контролем. Способы контроля знаний разнообразны: 

устный опрос (фронтальный и индивидуальный), творческие работы, самоконтроль и взаимоконтроль. 

Оценка предметных результатов начинается со II полугодия 2-го класса. В целом оценка достижения обучающимися 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предметных результатов должна базироваться на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. В течение года проводится диагностика уровня 

усвоения знаний и умений учащихся. Она состоит из трех этапов: 

1 этап - стартовая диагностика на начало изучения темы. 

Цель: определить готовность и предпосылки к освоению программного материала по изучаемым темам. 

2 этап - промежуточная диагностика. 

Цель: проанализировать процесс формирования знаний и умений учащихся по конкретной теме изучаемого 

предмета за определенный промежуток времени. 

3 этап - итоговая диагностика. 

Цель: выявить уровень усвоения материала и умения использовать полученные знания на практике. 

Данные всех этапов диагностики фиксируются в сводной таблице достижений предметных результатов. 

По итогам каждого этапа диагностики соответствующая графа заполняется знаком, представленным в виде баллов: 

0 баллов - не проявил данное умение (не научился); 

1 балл - демонстрирует умение только с помощью учителя (частично научился); 

2 балла  - допускает ошибки  при демонстрации умений,  требуется частичная помощь учителя; 

3 балла - демонстрирует данное умение в работе самостоятельно. 

Результаты дают возможность получить объективную информацию об уровне усвоения знаний и умений в первом 

полугодии учебного года; запланировать индивидуальную и групповую работу с учащимися на следующий этап 

обучения. 

Со второго полугодия 2 класса вводится традиционная система отметок по 5-балльной шкале. В текущей 

оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные учеником, с оценками типа: 



Оценка «5» - «очень хорошо» (отлично), если обучающиеся верно выполняют свыше 65 % заданий (выставляется 

за безошибочное и аккуратное выполнение изделия при соблюдении правил безопасности работы с инструментами 

(учитывается умение выбрать инструмент в соответствии с используемым материалом, а также соблюдение порядка на 

рабочем месте в течение всего урока). 
Оценка «4» - «хорошо», если обучающиеся верно выполняют от 51 % до 65 % заданий (даѐт ответ, выполняет 

практическую работу в целом соответствующую требованиям оценки «5», но допускается исправление без нарушения 

конструкции изделия). 

Оценка «3» - «удовлетворительно» (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35 % до 50 % заданий 

(выставляется, если изделие выполнено недостаточно аккуратно, но без нарушения конструкции изделия; ученик 

нуждался в постоянной помощи учителя). 

Оценка «2» не ставится. 

Учитывая психофизические и индивидуальные особенности развития детей с интеллектуальными нарушениями в 

качестве критериев оценивания можно использовать, например, следующую систему оценивания:  

 В любом случае, при оценке предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые 

стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние на 

формирование жизненных компетенций. 

 

Содержание учебного предмета 

Содержание обучения в четвертом классе направлено на подготовку учащихся к самостоятельному 

выполнению доступных для обучающихся видов работ и заданий. Систематическое обучение ручному труду 

предполагает следующие виды: «Работа с бумагой и картоном», «Работа с текстильными материалами», «Работа с 

древесиной», «Работа с проволокой», «Работа с металлом». 

РАБОТА  С  БУМАГОЙ  И  КАРТОНОМ 

Содержание учебного материала по данному разделу, пополняется новыми технологиями разметки бумаги 

(разметка деталей с помощью чертежных инструментов – линейки, угольника, циркуля). Дети обучаются основам 

графической грамоты (выполнение разметки с опорой на чертеж). Формируются представления об экономном 

использовании бумаги. Обучение тиражированию деталей. В то же время продолжается работа по закреплению уже 

приобретенных ранее детьми навыков (разметка округлых деталей по шаблонам; вырезание симметричных деталей из 

бумаги, сложенной пополам; складывание фигурок из бумаги и др.). 

Расширяются представления о функциональном назначении изделий, сделанных из бумаги и изготовленных на 

уроках ручного труда. Так, в четвертом классе происходит знакомство и закрепление технологических знаний о видах 

картонажно-переплетных изделий  (картонажные и переплетные) и их применении (коробки, футляры, папки, книги, 

блокноты, тетради и др.). Совершенствуются знания о материалах (бумаге, картоне, клее, технических тканях и др.) и 

инструментах (ножницах, линейках, иглах, кистях и др.), которые используются в картонажно-переплетных работах. 

Осваивается технология окантовки картона полосками и листами бумаги. Формируются умения разметки деталей с 

помощью линейки. 

Обращается особое внимание на качество выполняемых приемов обработки бумаги. Развивается аккуратность 

при выполнении изделий. Продолжается работа по развитию аналитических способностей, планирующей и 

контролирующей деятельности при самостоятельном их выполнении. Вырабатываются точность, ритмичность и 

плавность движений.     

РАБОТА  С  ТЕКСТИЛЬНЫМИ  МАТЕРИАЛАМИ 

В 4-м классе содержание учебного материала по данному разделу пополняется новыми технико-

технологическими сведениями о ткачестве, скручивании ткани, отделке изделий, шитье, вышивании. Школьники 

обучаются доступным швейным работам (соединение деталей изделия строчкой косого и петлеобразного стежков), 

разным видам ремонта одежды (пришивание пуговиц, изготовление и пришивание вешалки и др.). У них формируются 

представления об отделке изделий аппликацией из пуговиц. 

В то же время продолжается работа по закреплению уже приобретенных ранее детьми навыков (намотка ниток 

на картон; выкраивание деталей изделия по лекалу; вдевание нитки в иголку; завязывание узелка на конце нитки; 

соединение деталей строчкой прямого стежка). 

Расширяются представления о функциональном назначении изделий, сделанных из текстильных материалов и 

изготовленных на уроках ручного труда. Сообщаются сведения о профессиях швеи (портнихи), наладчика швейного 

оборудования, портного по ремонту одежды, утюжильщика. 

Обращается особое внимание на качество выполняемых приемов обработки текстильных материалов (ниток, 

ткани, тесьмы, пуговиц). Развивается аккуратность при выполнении изделий. Вырабатываются точность, ритмичность и 

плавность движений.   

Работа с тканью 

Сведения о ткани и нитках. Получение ткани и еѐ применение. Умение различать стороны ткани. Ткачество. 

Долевая и поперечная нити, Полотняное переплетение. Виды ниток. Способы закрепления ниток в начале и в конце 

работы. 

Технические сведения. Применение тканей. Краткие сведения о получении нитей и ткани. Нити основы и нити 

утка. Самое простое переплетение нитей в ткани — полотняное. Ознакомление с другими видами переплетений. Анализ 

демонстрационного макета и раздаточных образцов тканей полотняного переплетения. Устройство и правила 

безопасной работы с ножницами. Цвета тканей и ниток. Швейная игла. Ее назначение и устройство. Правила безопасной 

работы при ручном шитье. Подбор и применение наперстков. Украшающий стежок «через край», правила его 

выполнения. Виды возможного брака и меры его устранения. 

РАБОТА  С ДРЕВЕСИНОЙ 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и «древесина». Материалы и 

инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины 

(цвет, запах, текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями (зачистка напильником, 

наждачной бумагой). 



Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка точилкой). 

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных заготовок для спичек). 

Клеевое соединение древесных материалов. 

Работа металлом 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, цветные, легкие тяжелые, 

благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология ручной обработки металла. Инструменты для работы по 

металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: «сминание», «сгибание», «сжимание», 

«скручивание», «скатывание», «разрывание», «разрезание». 

РАБОТА  С ПРОВОЛОКОЙ 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение проволоки в изделиях. 

Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения 

с проволокой. 

Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», «сгибание в спираль», «сгибание 

вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под прямым углом». 

Практические работы. Отмеривание заготовок из проволоки по заданным размерам. Изгибание мягкой 

проволоки в руках по рисунку. Навивание спирали на оправке. Откусывание колец для цепочки. Соединение колец в 

цепочку. 

Правила безопасной работы. Организация рабочего места, соблюдение санитарно-гигиенических требований 

при работе с проволокой. Приѐмы работы. Правильная хватка инструмента. 

Ремонтные работы. 

Технические сведения. Виды ремонта. Сведения о пуговицах. Способы пришивания пуговиц. Практические 

работы: Изготовление вешалки. Соединение вешалки с изделием. Стачивание распоровшегося шва. Ручные швейные 

работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. 

Практические работы. Определение места оторванной пуговицы. Пришивание пуговиц с образованием стойки. 

Закрепление нитки. Разметка линий сгибов на заготовке для вешалки. Загиб и наметывание. Прошивание вешалки 

стачным швом. Пришивание вешалки к одежде. Стачивание распоровшихся швов одежды ручным стачным швом. 

Картонажно-переплѐтные работы. Переплѐт. Знакомство с производством книг. 

Практические работы. Ремонт книг. 

 

Распределение учебного времени по видам труда представлено в таблице. 

№ п/п 
Виды работы 

Количество часов 

1 Работа с бумагой и картоном 

Картонажно – переплетные работы 
16 ч 

2 Работа с текстильными материалами  

Ремонт одежды  

Ручные швейные работы 

12 ч 

3 Работа с древесиной 2 ч 
4 Работа с проволокой 2 ч 
5 Работа с металлом 2 ч 
                          Всего 34 ч 

 

Календарно - тематическое планирование 

 

№ Тема 

урока 

Кол-

во 

часов 

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

обучающихся 

Минимальный 

уровень 

Достаточный 

уровень 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

1 Свойства, 

сорта 

бумаги.  

Виды 

работ с 

бумагой 

2 Проверка знаний о 

бумаге (материалы, 

инструменты и 

приспособления; 

изделия; виды 

бумаги; размер и 

форма бумаги; 

Рассказывают о 

бумаге. 

Дифференцируют 

и объединяют в 

группы материалы, 

инструменты и 

Рассказывают о 

бумаге 

(материалы, 

инструменты и 

приспособления; 

изделия; виды 

бумаги; размер и 



технологические 

операции с бумагой; 

виды работы с 

бумагой). 

Выполнение 

упражнений в 

дифференцировании 

и объединении в 

группы материалов, 

инструментов и 

приспособлений. 

Подготовка и 

содержание порядка 

рабочего места. 

Соблюдение правил 

поведения на уроках 

труда. 

Работа с учебником и 

рабочей тетрадью 

приспособления по 

вопросам учителя. 

Подготавливают и 

содержат в 

порядке рабочее 

место. 

Соблюдают 

правила поведения 

на уроках труда. 

Работают с 

учебником и 

рабочей тетрадью 

форма бумаги; 

технологические 

операции с 

бумагой; виды 

работы с бумагой). 

Дифференцируют 

и объединяют в 

группы 

материалы, 

инструменты и 

приспособления. 

Подготавливают и 

содержат в 

порядке рабочее 

место. 

Соблюдают 

правила поведения 

на уроках труда. 

Работают с 

учебником и 

рабочей тетрадью 

  

 

2 Геометрическая 

фигура, 

раскладка 

2 Выполнение 

различных видов 

работы с бумагой 

(складывание, 

вырезание, 

аппликация, 

объемное 

конструирование). 

Подготовка 

рабочего места к 

работе с бумагой. 

Разбор изделия: 

форма, особенности 

конструкции 

изделия и его 

пространственные 

отношения. 

Называют виды 

работы с бумагой. 

Подготавливают 

рабочее место к 

работе с бумагой. 

Устанавливают 

общую форму, 

особенности 

конструкции 

изделия и его 

пространственные 

отношения по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

геометрических 

фигурах 

«квадрат» и 

Называют виды 

работы с бумагой. 

Подготавливают 

рабочее место к 

работе с бумагой. 

Устанавливают 

общую форму, 

особенности 

конструкции 

изделия и его 

пространственные 

отношения. 

Рассказывают о 

геометрических 

фигурах 

«квадрат» и 

«треугольник» и 



Соблюдение 

правила разметки 

бумаги. 

Складывание из 

треугольников. 

Овладение сборкой 

изделия способом 

склеивания деталей 

«треугольник» и 

их признаках. 

Рассказывают 

правила разметки 

бумаги. 

Владеют навыком 

сгибания 

треугольника 

пополам и 

соединения 

нижних углов с 

вершиной. 

Владеют навыком 

склеивания 

деталей и сборки 

изделия с 

помощью клея 

под контролем 

учителя 

их признаках. 

Рассказывают 

правила разметки 

бумаги. 

Владеют навыком 

сгибания 

треугольника 

пополам и 

соединения 

нижних углов с 

вершиной. 

Владеют навыком 

склеивания 

деталей и сборки 

изделия с 

помощью клея 

3 Складывание 

простых форм из 

квадрата 

Фигурка 

«Рыбка» 

2 Складывание из 

бумаги— оригами. 

Разбор изделия: 

форма, особенности 

конструкции 

изделия и его 

пространственные 

отношения. 

Чтение схем-

рисунков по 

условным 

обозначениям. 

Овладение 

складыванием 

базовой формы 

«треугольник» и на 

его основе — 

фигурки рыбки 

Рассказывают о 

способе 

складывания из 

бумаги (оригами). 

Устанавливают 

общую форму, 

конструкцию 

изделия и его 

пространственные 

отношения по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

геометрических 

фигурах 

«квадрат» и 

«треугольник» и 

их признаках. 

Складывают 

базовую форму 

«треугольник» и 

на его основе — 

фигурку рыбки 

под контролем 

Рассказывают о 

способе 

складывания из 

бумаги (оригами). 

Устанавливают 

общую форму, 

конструкцию 

изделия и его 

пространственные 

отношения. 

Рассказывают о 

геометрических 

фигурах 

«квадрат» и 

«треугольник» и 

их признаках. 

Складывают 

базовую форму 

«треугольник» и 

на его основе — 

фигурку рыбки. 

Владеют навыком 

чтения схем-



учителя. 

Владеют навыком 

чтения схем-

рисунков по 

условным 

обозначениям с 

помощью 

учителя. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом под 

контролем 

учителя 

рисунков по 

условным 

обозначениям. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом 

 

4 Игра 

«Геометрический 

конструктор»  

2 Нахождение на 

линейке длины, 

заданной в 

миллиметрах. 

Работа с учебником 

и рабочей тетрадью 

Разметка заготовки 

изделия. 

Изготовление игры 

«Геометрический 

конструктор» по 

плану в учебнике 

Закрепляют 

представления о 

миллиметре как о 

мере длины. 

Находят на 

линейке нужное 

количество 

миллиметров (20, 

80) и переводят их 

в сантиметры под 

контролем учителя. 

Чертят отрезки 

заданной длины в 

миллиметрах с 

помощью учителя. 

Изготавливают 

игру 

«Геометрический 

конструктор» по 

плану в учебнике с 

помощью учителя 

Закрепляют 

представления о 

миллиметре как о 

мере длины. 

Находят на 

линейке нужное 

количество 

миллиметров (20, 

80) и переводят их 

в сантиметры. 

Чертят отрезки 

заданной длины в 

миллиметрах. 

Изготавливают 

игру 

«Геометрический 

конструктор» по 

плану в учебнике 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

5 Бумажная схема 

полотняного 

переплетения 

нитей 

2 Проверка знаний о 

ткани. 

Упражнение в 

дифференцировании 

и объединении в 

группы материалы, 

Рассказывают о 

ткани. 

Дифференцируют 

и объединяют в 

группы 

материалы, 

Рассказывают о 

ткани. 

Дифференцируют 

и объединяют в 

группы 

материалы, 



инструменты и 

приспособления. 

Изучение плотности 

переплетения нитей 

в ткани. 

Знакомство с 

процессом ткачества 

на примере 

полотняного 

переплетения нитей. 

Выполнение 

бумажной схемы 

переплетения нитей 

 

инструменты и 

приспособления 

по вопросам 

учителя. 

Изучают 

плотность 

переплетения 

нитей в ткани. 

Знакомятся с 

процессом 

ткачества на 

примере 

полотняного 

переплетения 

нитей 

(поперечные нити 

уток, продольные 

нити — основа) и 

устройством 

ткацкого станка 

на примере 

игрушечного 

станка. 

Выполняют 

бумажную схему 

переплетения 

нитей с помощью 

учителя 

инструменты и 

приспособления. 

Изучают 

плотность 

переплетения 

нитей в ткани. 

Знакомятся с 

процессом 

ткачества на 

примере 

полотняного 

переплетения 

нитей 

(поперечные нити 

уток, продольные 

нити — основа) и 

устройством 

ткацкого станка 

на примере 

игрушечного 

станка. 

Выполняют 

бумажную схему 

переплетения 

нитей 

6 Игрушка «Кукла 

скрутка» 

2 Проверка знаний о 

видах работы с 

тканью, о 

технологических 

операциях при 

работе с тканью. 

Проведение беседы 

об искусстве 

изготовления 

тряпичных кукол-

скруток. 

Выполнение приема 

скручивания ткани. 

Изготовление 

Рассказывают о 

видах работы с 

тканью, о 

технологических 

операциях при 

работе с тканью. 

Владеют приемом 

скручивания 

ткани под 

контролем 

учителя. 

Изготавливают 

куклу-скрутку по 

плану с помощью 

учителя 

Рассказывают о 

видах работы с 

тканью, о 

технологических 

операциях при 

работе с тканью. 

Владеют приемом 

скручивания 

ткани. 

Изготавливают 

куклу-скрутку по 

плану, 

самостоятельно 



куклы-скрутки по 

плану и 

самостоятельно 

7 Салфетка с 

аппликацией 

2 Знакомство со 

способами отделки 

изделий из ткани. 

Знакомство с 

видами ткани, 

ткачество. 

Беседа о холсте как 

о ткани с 

полотняным 

переплетением 

нитей. 

Разбор изделия, 

выделение его 

основных признаков 

и деталей. 

Выполнение приема 

обработки края 

салфетки способом 

выдергивания нитей 

(бахрома) 

Рассказывают о 

способах отделки 

изделий из ткани. 

Рассказывают о 

понятии 

«аппликация». 

Рассказывают о 

видах ткани, 

ткачестве. 

Изучают сведения 

о холсте как о 

ткани с 

полотняным 

переплетением 

нитей. 

Разбирают 

изделие, выделяя 

его основные 

признаки и детали 

по вопросам 

учителя. 

Работают в 

соответствии с 

планом под 

контролем 

учителя. 

Владеют приемом 

обработки края 

салфетки 

способом 

выдергивания 

нитей с помощью 

учителя. 

Ориентируются в 

пространстве на 

плоскости изделия 

в процессе 

наклеивания 

Рассказывают о 

способах отделки 

изделий из ткани. 

Рассказывают о 

понятии 

«аппликация». 

Рассказывают о 

видах ткани, 

ткачестве. 

Изучают сведения 

о холсте как о 

ткани с 

полотняным 

переплетением 

нитей. 

Разбирают 

изделие, выделяя 

его основные 

признаки и 

детали. 

Работают в 

соответствии с 

планом. 

Владеют приемом 

обработки края 

салфетки 

способом 

выдергивания 

нитей (бахрома). 

Ориентируются в 

пространстве на 

плоскости 

изделия в 

процессе 

наклеивания 

деталей на основу  



деталей на основу  

Работа с бумагой и картоном – 8 часов 

8 Игрушка с 

подвижным 

соединением 

деталей 

«Цыпленок» 

2 Разбор объекта, 

особенности 

конструкции 

изделия. 

Выполнение 

технологических 

операций с бумагой. 

Освоение приемов 

разметки округлых 

деталей изделия по 

шаблону и 

вырезания по 

кривым линиям 

(овалов). 

Выполнение 

подвижного 

соединения деталей. 

Самостоятельное 

изготовление 

изделия по готовому 

плану 

Разбирают объект 

и разбираются в 

особенностях 

конструкции 

изделия по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

технологических 

операциях с 

бумагой. 

Владеют 

приемами 

разметки 

округлых деталей 

изделия по 

шаблону и 

вырезания по 

кривым линиям с 

частичной 

помощью 

учителя. 

Работают 

самостоятельно 

по готовому плану 

под контролем 

учителя 

Разбирают объект 

и разбираются в 

особенностях 

конструкции 

изделия. 

Рассказывают о 

технологических 

операциях с 

бумагой. 

Владеют 

приемами 

разметки 

округлых деталей 

изделия по 

шаблону и 

вырезания по 

кривым линиям. 

Работают 

самостоятельно 

по готовому плану 

9 Игрушка 

«Летающий 

диск» 

2 Определение 

особенностей 

конструкции 

изделия.  

Выполнение 

черчения 

окружности с 

помощью циркуля. 

Освоение 

технологических 

операций: «разметка 

по шаблону», 

«вырезание по 

Определяют 

особенности 

конструкции 

изделия по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

технологических 

операциях: 

«разметка по 

шаблону», 

«вырезание по 

линии разметки». 

Знакомятся с 

циркулем как с 

Определяют 

особенности 

конструкции 

изделия. 

Рассказывают о 

технологических 

операциях: 

«разметка по 

шаблону», 

«вырезание по 

линии разметки». 

Знакомятся с 

циркулем как с 

чертежным 



линии разметки». 

Изготовление 

игрушки 

«Летающий диск» 

по плану 

 

чертежным 

инструментом. 

Рассказывают о 

геометрических 

понятиях 

«окружность» и 

«круг», «радиус» 

и «диаметр». 

Вычерчивают 

окружность с 

помощью 

циркуля. 

Изготавливают 

игрушку 

«Летающий диск» 

по плану под 

контролем 

учителя 

инструментом. 

Рассказывают о 

геометрических 

понятиях 

«окружность» и 

«круг», «радиус» 

и «диаметр». 

Вычерчивают 

окружность с 

помощью 

циркуля. 

Изготавливают 

игрушку 

«Летающий диск» 

по плану 

10 Игрушка из 

бумажных 

кругов 

«Попугай» 

2 Разбор конструкции 

многодетального 

изделия,  

Выделение его 

основных признаков 

и свойств. 

Вычерчивание 

окружности с 

помощью циркуля. 

Экономное 

использование 

бумаги при 

вычерчивании 

нескольких 

окружностей. 

Сборка изделия по 

намеченному плану 

Рассматривают 

конструкцию 

многодетального 

изделия, выделяя 

его основные 

признаки и 

свойства по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

циркуле и 

вычерчивают 

окружность с 

помощью 

циркуля. 

Экономно 

размечают бумагу 

при вычерчивании 

нескольких 

окружностей под 

контролем 

учителя. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

Рассматривают 

конструкцию 

многодетального 

изделия, выделяя 

его основные 

признаки и 

свойства. 

Рассказывают о 

циркуле и 

вычерчивают 

окружность с 

помощью 

циркуля. 

Экономно 

размечают бумагу 

при вычерчивании 

нескольких 

окружностей. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Вырезают и 



планом под 

контролем 

учителя. 

Вырезают и 

сгибают бумагу. 

Соблюдают 

точность при 

сборке изделия 

под контролем 

учителя 

сгибают бумагу. 

Соблюдают 

точность при 

сборке изделия 

 

11 Конверт для 

писем с клеевым 

соединением 

деталей 

2 Определение 

функционального 

назначения изделий 

из бумаги. 

Знакомство с 

понятием 

«развертка». 

Изготовление 

изделия на основе 

развертки. 

Разбор конструкции 

изделия, его 

основные признаки 

и свойства. 

Выполнение 

технологии 

склеивания 

клапанов конверта. 

Выполнение сборки 

изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из 

бумаги. 

Изготавливают 

изделия на основе 

развертки под 

контролем 

учителя. 

Разбирают 

конструкцию 

изделия, выделяя 

его основные 

признаки и 

свойства по 

вопросам учителя. 

Производят 

разметку 

развертки на 

бумаге по 

шаблону. 

Выполняют 

надрез, разрез по 

прямой длинной 

линии. 

Работают по 

плану. 

Выполняют 

склеивание 

клапанов конверта 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из 

бумаги. 

Изготавливают 

изделия на основе 

развертки. 

Разбирают 

конструкцию 

изделия, выделяя 

его основные 

признаки и 

свойства. 

Производят 

разметку 

развертки на 

бумаге по 

шаблону. 

Выполняют 

надрез, разрез по 

прямой длинной 

линии. 

Работают по 

плану. 

Выполняют 

склеивание 

клапанов конверта 



12 Конверт без 

клеевого 

соединения 

деталей 

2 Знакомство со 

способами 

изготовления 

конвертов. 

Разбор изделия, 

выделение его 

основных признаков 

и деталей. 

Выполнение 

сгибания бумаги по 

заданным условным 

обозначениям. 

Изготовление 

конвертов без 

клеевого 

соединения. 

Выполнение сборки 

изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о 

назначении 

конвертов. 

Рассказывают о 

способах 

изготовления 

конвертов (с 

клеевым 

соединением). 

Разбирают объект, 

выделяя его 

признаки, 

свойства и детали 

по вопросам 

учителя. 

Сгибают бумагу 

по условным 

обозначениям. 

Применяют 

полученные 

знания и умения 

при изготовлении 

конвертов без 

клеевого 

соединения. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом под 

контролем 

учителя 

Рассказывают о 

назначении 

конвертов. 

Рассказывают о 

способах 

изготовления 

конвертов (с 

клеевым 

соединением). 

Разбирают объект, 

выделяя его 

признаки, 

свойства и детали. 

Сгибают бумагу 

по условным 

обозначениям. 

Применяют 

полученные 

знания и умения 

при изготовлении 

конвертов без 

клеевого 

соединения. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом 

13 Аппликация 

«Коврик с 

геометрическим 

орнаментом» 

2 Знакомство с 

изделиями 

декоративно-

прикладного 

искусства. 

Знакомство с 

понятием 

«геометрический 

орнамент», 

рассмотрение 

пространственного 

Рассказывают об 

изделиях 

декоративно-

прикладного 

искусства 

(коврах). 

Рассказывают о 

понятии 

«геометрический 

орнамент» и о 

пространственном 

Рассказывают об 

изделиях 

декоративно-

прикладного 

искусства 

(коврах). 

Рассказывают о 

понятии 

«геометрический 

орнамент» и о 

пространственном 



размещения его 

элементов. 

Разметка 

геометрического 

орнамента с 

помощью 

угольника. 

Разбор изделия, 

выделение его 

основных признаков 

и деталей.  

Выполнение сборки 

изделия по 

намеченному плану 

размещении его 

элементов. 

Рассказывают об 

аппликации. 

Рассказывают о 

видах бумаги 

(бархатная 

бумага). 

Разбирают объект, 

выделяя его 

признаки, 

свойства и детали 

по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о 

геометрическом 

понятии «прямой 

угол». 

Вычерчивают 

прямой угол с 

помощью линейки 

и угольника под 

контролем 

учителя. 

Используют 

приобретенный 

навык при 

разметке деталей 

изделия под 

контролем 

учителя. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Ориентируются в 

пространстве при 

составлении 

геометрического 

орнамента 

размещении его 

элементов. 

Рассказывают об 

аппликации. 

Рассказывают о 

видах бумаги 

(бархатная 

бумага). 

Разбирают объект, 

выделяя его 

признаки, 

свойства и детали. 

Рассказывают о 

геометрическом 

понятии «прямой 

угол». 

Вычерчивают 

прямой угол с 

помощью линейки 

и угольника. 

Используют 

приобретенный 

навык при 

разметке деталей 

изделия. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Ориентируются в 

пространстве при 

составлении 

геометрического 

орнамента 

14 Закладка для 2 Рассказ о Рассказывают о Рассказывают о 



книг из 

зигзагообразных 

полос 

функциональном 

назначении изделий 

из бумаги, 

изготовленных на 

уроках труда. 

Выполнение 

разметки 

прямоугольника с 

помощью 

угольника. 

Проведение сборки 

изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение 

контроля за 

производимыми 

операциями 

(сравнение со 

схемой для контроля 

в рабочей тетради). 

Выполнение 

переплетения 

деталей из 

бумажных 

зигзагообразных 

полос 

функциональном 

назначении 

изделий из 

бумаги, 

изготовленных на 

уроках труда. 

Размечают 

прямоугольник с 

помощью 

чертежных 

инструментов под 

контролем 

учителя. 

Размечают детали 

изделия под 

прямым углом 

под контролем 

учителя. 

Выполняют разрез 

по коротким 

линиям и 

используют 

соответствующий 

прием вырезания 

ножницами из 

бумаги. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Контролируют 

выполняемые 

операции. 

Переплетают 

детали из 

бумажных 

зигзагообразных 

полос 

функциональном 

назначении 

изделий из 

бумаги, 

изготовленных на 

уроках труда. 

Размечают 

прямоугольник с 

помощью 

чертежных 

инструментов. 

Размечают детали 

изделия под 

прямым углом. 

Выполняют разрез 

по коротким 

линиям и 

используют 

соответствующий 

прием вырезания 

ножницами из 

бумаги. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Контролируют 

выполняемые 

операции. 

Переплетают 

детали из 

бумажных 

зигзагообразных 

полос 

  

 

15 Закладка для 1 Рассказ о Рассказывают о Рассказывают о 



книг со 

«свободным 

плетением» 

функциональном 

назначении изделий 

из бумаги, 

изготовленных на 

уроках труда. 

Проведение 

разметки 

наклонных линий с 

помощью 

угольника. 

Выполнение сборки 

изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение работы 

по технологии 

«свободное 

плетение» из 

бумаги 

применении 

закладок. 

Рассказывают о 

геометрических 

понятиях «прямой 

угол», «острый 

угол», «тупой 

угол». 

Вычерчивают 

острый угол с 

помощью 

угольника под 

контролем учителя. 

Используют этот 

способ разметки 

при изготовлении 

изделия. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Владеют 

«свободным 

плетением» из 

бумаги 

применении 

закладок. 

Рассказывают о 

геометрических 

понятиях «прямой 

угол», «острый 

угол», «тупой 

угол». 

Вычерчивают 

острый угол с 

помощью 

угольника. 

Используют этот 

способ разметки 

при изготовлении 

изделия. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Владеют 

«свободным 

плетением» из 

бумаги 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

16 Изделие 

«Салфетка-

прихватка» 

1 Рассказ о 

функциональном 

назначении изделий 

из ткани. 

Разбор изделия, 

выделение его 

основных 

признаков и 

деталей.  

Повторение правил 

работы с режущими 

и колющими 

инструментами. 

Проведение сборки 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении изделий 

из ткани. 

Разбирают объект, 

выделяя его 

признаки, свойства 

и детали по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

правилах работы 

режущими и 

колющими 

инструментами. 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении изделий 

из ткани. 

Разбирают объект, 

выделяя его 

признаки, свойства 

и детали. 

Рассказывают о 

правилах работы 

режущими и 

колющими 

инструментами. 

Работают в 



изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение 

соединения деталей 

изделия строчкой 

косого стежка 

 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Сметывают детали 

изделия строчкой 

прямого стежка. 

под контролем 

учителя 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Сметывают детали 

изделия строчкой 

прямого стежка 

 

  

 

Работа с металлом – 2 часа 

17 Изделие 

«Дерево» 

2 Знакомство с 

функциональным 

назначением 

изделий из 

металла. 

Беседа о видах, 

свойствах, цвете, 

технологической 

ручной обработке 

металлов и об 

используемых при 

этом инструментах. 

Освоение приемов 

формообразования: 

сминание, 

сжимание, 

скручивание 

алюминиевой 

фольги. 

Выполнение 

сборки изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из 

металла. 

Рассказывают о 

видах, свойствах, 

цвете, 

технологической 

ручной обработке 

металлов и об 

используемых при 

этом 

инструментах. 

Сгибают, 

разрывают и 

разрезают по 

линии сгиба 

алюминиевую 

фольгу под 

контролем 

учителя. 

Владеют 

приемами 

формообразования 

изделий из 

алюминиевой 

фольги. 

Работают в 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из 

металла. 

Рассказывают о 

видах, свойствах, 

цвете, 

технологической 

ручной обработке 

металлов и об 

используемых при 

этом 

инструментах. 

Сгибают, 

разрывают и 

разрезают по 

линии сгиба 

алюминиевую 

фольгу. 

Владеют 

приемами 

формообразования 

изделий из 

алюминиевой 

фольги. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 



соответствии с 

намеченным 

планом 

планом 

18 Изделие «Паук» 2 Рассказ о 

функциональном 

назначении 

изделий из 

металла. 

Беседа о видах, 

свойствах, цвете, 

технологической 

ручной обработке 

металлов и об 

используемых при 

этом инструментах. 

Выполнение 

приемов 

формообразования 

(сминания, 

сжимания и 

скручивания) 

изделий из 

алюминиевой 

фольги. 

Выполнение 

сборки изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из 

металла. 

Рассказывают о 

видах, свойствах, 

цвете, 

технологической 

ручной обработке 

металлов и об 

используемых при 

этом 

инструментах. 

Сгибают, 

разрывают и 

разрезают по 

линии сгиба 

алюминиевую 

фольгу под 

контролем 

учителя. 

Владеют 

приемами 

формообразования 

изделий из 

алюминиевой 

фольги. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из 

металла. 

Рассказывают о 

видах, свойствах, 

цвете, 

технологической 

ручной обработке 

металлов и об 

используемых при 

этом 

инструментах. 

Сгибают, 

разрывают и 

разрезают по 

линии сгиба 

алюминиевую 

фольгу. 

Владеют 

приемами 

формообразования 

изделий из 

алюминиевой 

фольги. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом 

Работа с бумагой и картоном – 7 часов 

19 Изделие 

«Геометрическая 

фигура-

раскладка» 

2 Рассказ о 

чертежных 

инструментах и 

правилах работы 

циркулем. 

Деление круга на 

Рассказывают о 

геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают о 

чертежных 

инструментах и 

Рассказывают о 

геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают о 

чертежных 

инструментах и 



равные части 

способом 

складывания. 

Выполнение 

сборки изделия по 

намеченному 

плану. 

Выполнение 

склеивания деталей 

и сборка изделия с 

помощью клея 

правилах работы 

циркулем. 

Владеют приемом 

вырезания по 

кругу. 

Делят круг на 

равные части 

способом 

сгибания. 

Владеют умением 

сгибания бумаги. 

Владеют 

приемами 

склеивания 

деталей и сборки 

изделия с 

помощью клея под 

контролем учителя 

правилах работы 

циркулем. 

Владеют приемом 

вырезания по 

кругу. 

Делят круг на 

равные части 

способом 

сгибания. 

Владеют умением 

сгибания бумаги. 

Владеют 

приемами 

склеивания 

деталей и сборки 

изделия с 

помощью клея 

20 Объемное 

елочное 

украшение, 

елочная игрушка 

«Солнышко» 

1 Повторение 

функционального 

назначения 

изделий из бумаги. 

Разбор изделия, 

выделение его 

основных 

признаков и 

деталей.  

Выполнение 

деления круга на 

равные части с 

помощью 

угольника и 

линейки. 

Проведение сборки 

изделия по 

намеченному 

плану. 

Выполнение 

склеивания деталей 

и сборка изделия с 

помощью клея 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Разбирают объект, 

выделяя его 

признаки, свойства 

и детали по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают 

правила 

вычерчивания 

окружности с 

применением 

циркуля или по 

шаблону. 

Вырезают по 

короткой прямой и 

по кругу. 

Делят круг на 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Разбирают объект, 

выделяя его 

признаки, свойства 

и детали. 

Рассказывают о 

геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают 

правила 

вычерчивания 

окружности с 

применением 

циркуля или по 

шаблону. 

Вырезают по 

короткой прямой и 

по кругу. 

Делят круг на 

равные части с 



равные части с 

помощью 

угольника и 

линейки. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Владеют навыком 

склеивания 

деталей и сборки 

изделия с 

помощью клея под 

контролем учителя 

помощью 

угольника и 

линейки. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Владеют навыком 

склеивания 

деталей и сборки 

изделия с 

помощью клея 

21 Растягивающаяся 

игрушка 

«Матрешка» 

2 Рассказ о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Определение 

особенностей 

конструкции 

изделия. 

Овладение 

способом 

тиражирования для 

получения 

большого 

количества 

одинаковых 

деталей. 

Выполнение 

деления круга на 

равные части с 

помощью 

угольника. 

Выполнение 

склеивания деталей 

изделия с 

использованием 

приема «точечное 

склеивание» 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Определяют 

особенности 

конструкции 

изделия по 

вопросам учителя. 

Владеют способом 

тиражирования 

для получения 

большого 

количества 

одинаковых 

деталей. 

Размечают 

заготовки с 

помощью линейки 

под контролем 

учителя. 

Вырезают по 

кругу. 

Делят круг на 

равные части с 

помощью 

угольника. 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Определяют 

особенности 

конструкции 

изделия. 

Владеют способом 

тиражирования 

для получения 

большого 

количества 

одинаковых 

деталей. 

Размечают 

заготовки с 

помощью линейки. 

Вырезают по 

кругу. 

Делят круг на 

равные части с 

помощью 

угольника. 

Склеивают детали 

изделия с 

использованием 



Склеивают детали 

изделия с 

использованием 

приема «точечное 

склеивание» 

приема «точечное 

склеивание» 

22 Елочное 

украшение 

«Птица» 

2 Повторение 

материала о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Определение 

особенностей 

конструкции 

изделия. 

Выполнение 

приема разметки 

деталей изделия по 

шаблону. 

Овладение 

приемом: «надрез 

по короткой 

линии». 

Выполнение 

вырезания 

симметричных 

деталей из бумаги, 

сложенной 

пополам. 

Осуществление 

контроля за 

правильностью 

выполнения 

трудовых действий 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Определяют 

особенности 

конструкции 

изделия по 

вопросам учителя. 

Владеют 

приемами 

разметки деталей 

изделия по 

шаблону. 

Владеют приемом 

«надрез по 

короткой линии». 

Владеют приемом 

вырезания 

симметричных 

деталей из бумаги, 

сложенной 

пополам под 

контролем 

учителя. 

Контролируют 

правильность 

выполнения 

трудовых 

действий по 

вопросам учителя 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Определяют 

особенности 

конструкции 

изделия. 

Владеют 

приемами 

разметки деталей 

изделия по 

шаблону. 

Владеют приемом 

«надрез по 

короткой линии». 

Владеют приемом 

вырезания 

симметричных 

деталей из бумаги, 

сложенной 

пополам. 

Контролируют 

правильность 

выполнения 

трудовых 

действий 

23 Елочное 

украшение 

«Снежинка» 

2 Разбор изделия: 

форма изделия, 

конструкция 

изделия и 

пространственное 

соотношение его 

Определяют 

геометрическую 

форму изделия, 

конструкцию 

изделия и 

пространственное 

соотношение его 

Определяют 

геометрическую 

форму изделия, 

конструкцию 

изделия и 

пространственное 

соотношение его 



деталей. 

Складывание 

базовой формы 

«змей» и 

использование ее в 

изделии. 

Чтение схем-

рисунков с 

условными 

обозначениями. 

Выполнение 

сборки изделия по 

намеченному 

плану. 

Осуществление 

контроля за 

правильностью 

выполнения 

трудовых действий 

деталей. 

Рассказывают о 

геометрических 

фигурах 

«квадрат», 

«треугольник», 

«многоугольник» 

и их признаках. 

Складывают 

базовую форму 

«змей» и 

используют ее в 

изделии под 

контролем 

учителя. 

Владеют навыком 

чтения схем-

рисунков с 

условными 

обозначениями 

под контролем 

учителя. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Ориентируются в 

пространстве. 

Контролируют 

правильность 

выполнения 

трудовых 

действий по 

вопросам учителя 

деталей. 

Рассказывают о 

геометрических 

фигурах 

«квадрат», 

«треугольник», 

«многоугольник» 

и их признаках. 

Складывают 

базовую форму 

«змей» и 

используют ее в 

изделии. 

Владеют навыком 

чтения схем-

рисунков с 

условными 

обозначениями. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом. 

Ориентируются в 

пространстве. 

Контролируют 

правильность 

выполнения 

трудовых 

действий 

24 Летающая 

модель «Планер» 

2 Проведение беседы 

о чертеже. 

Чтение чертежа и 

технического 

рисунка по 

чертежным 

линиям. 

Рассказывают о 

чертеже. 

Читают чертеж и 

технический 

рисунок по 

чертежным 

линиям. 

Рассказывают о 

чертеже. 

Читают чертеж и 

технический 

рисунок по 

чертежным 

линиям. 



Выполнение 

разметки с опорой 

на чертеж. 

Сравнение своего 

чертежа с 

контрольной 

схемой в рабочей 

тетради. 

Проведение сборки 

изделия по 

намеченному плану 

Называют 

чертежные линии. 

Находят общие 

детали в чертеже и 

на объемном 

рисунке объекта 

по вопросам 

учителя. 

Выполняют 

разметку изделия с 

опорой на чертеж 

под контролем 

учителя. 

Выполняют 

контрольные 

операции. 

Действуют в 

соответствии с 

планом работы. 

Называют 

чертежные линии. 

Находят общие 

детали в чертеже и 

на объемном 

рисунке объекта. 

Выполняют 

разметку изделия с 

опорой на чертеж. 

Выполняют 

контрольные 

операции. 

Действуют в 

соответствии с 

планом работы. 

25 Летающая 

модель 

«Самолет» 

2 Чтение чертежа и 

технического 

рисунка по 

чертежным 

линиям. 

Выполнение 

разметки с опорой 

на чертеж. 

Сравнение своего 

чертежа с 

контрольной 

схемой в рабочей 

тетради. 

Выполнение 

контроля за 

правильностью 

выполнения 

трудовых действий 

Читают чертеж по 

чертежным 

линиям. 

Называют 

чертежные линии. 

Находят общие 

детали в чертеже и 

на объемном 

рисунке объекта. 

Выполняют 

разметку изделия с 

опорой на чертеж 

под контролем 

учителя. 

Выполняют 

контроль операций 

по вопросам 

учителя. 

Действуют в 

соответствии с 

планом работы. 

Читают чертеж по 

чертежным 

линиям. 

Называют 

чертежные линии. 

Находят общие 

детали в чертеже и 

на объемном 

рисунке объекта. 

Выполняют 

разметку изделия с 

опорой на чертеж. 

Выполняют 

контроль 

операций. 

Действуют в 

соответствии с 

планом работы. 

Контролируют 

правильностью 

выполнения 



Контролируют 

правильностью 

выполнения 

трудовых 

действий 

трудовых 

действий 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

26 Аппликация 

«Цветок из 

ниток» 

2 Рассказ об 

изделиях 

декоративно-

прикладного 

искусства. 

Знакомство с 

видами, 

свойствами ниток, 

видами работы с 

нитками. 

Разбор аппликации, 

выделение деталей 

и их 

пространственное 

соотношение. 

Выполнение 

связывания ниток в 

пучок. 

Проведение сборки 

изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают об 

изделиях 

декоративно-

прикладного 

искусства. 

Рассказывают об 

аппликации. 

Рассказывают о 

видах, свойствах 

ниток, видах 

работы с нитками. 

Рассматривают 

аппликацию, 

выделяя в ней 

детали и их 

пространственное 

соотношение по 

вопросам учителя. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом под 

контролем учителя 

Рассказывают об 

изделиях 

декоративно-

прикладного 

искусства. 

Рассказывают об 

аппликации. 

Рассказывают о 

видах, свойствах 

ниток, видах 

работы с нитками. 

Рассматривают 

аппликацию, 

выделяя в ней 

детали и их 

пространственное 

соотношение. 

Работают в 

соответствии с 

намеченным 

планом 

Работа с проволокой – 2 часа 

27 Декоративные 

фигурки птиц, 

зверей, 

человечков 

2 Рассказ о видах 

проволоки, ее 

свойствах, приемах 

сгибания. 

Выполнение 

приемов 

формообразования 

изделий из 

проволоки. 

Разбор изделия.  

Выполнение 

Рассказывают о 

видах проволоки, 

ее свойствах, 

приемах ее 

сгибания. 

Разбирают объект 

и действуют в 

соответствии с 

намеченным 

планом работы по 

вопросам учителя 

Рассказывают о 

видах проволоки, 

ее свойствах, 

приемах ее 

сгибания. 

Разбирают объект 

и действуют в 

соответствии с 

намеченным 

планом работы 



изделия по 

намеченному плану 

28 Работа с 

проволокой. 

«Муха» 

1 Проверка знаний о 

проволоке, нитках, 

бумаге. 

Разбор изделия.  

Проведение сборки 

изделия из разных 

материалов 

(проволока, бумага, 

нитки). 

Выполнение 

изделия по 

намеченному плану 

Используют 

различные 

материалы при 

изготовлении 

одного изделия. 

Рассказывают о 

проволоке, нитках, 

бумаге. 

Определяют 

сходства и 

различия между 

этими 

материалами по 

вопросам учителя. 

Разбирают объект 

и действуют в 

соответствии с 

намеченным 

планом работы 

под контролем 

учителя 

Используют 

различные 

материалы при 

изготовлении 

одного изделия. 

Рассказывают о 

проволоке, нитках, 

бумаге. 

Определяют 

сходства и 

различия между 

этими 

материалами. 

Разбирают объект 

и действуют в 

соответствии с 

намеченным 

планом работы 

Работа с бумагой и картоном – 1 час 

29 Изделие 

«Открытая 

коробочка» 

1 Рассказ о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги 

(коробочки). 

Чтение схем-

рисунков с 

условными 

обозначениями. 

Изготовление 

открытой 

коробочки 

способом сгибания 

бумаги. 

Выполнение 

изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Определяют 

названия вида 

искусства, в 

котором изделия 

складываются из 

бумаги по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

приемах сгибания 

бумаги. 

Складывают 

базовую форму 

«треугольник» и 

на ее основе 

Рассказывают о 

функциональном 

назначении 

изделий из бумаги. 

Определяют 

названия вида 

искусства, в 

котором изделия 

складываются из 

бумаги. 

Рассказывают о 

приемах сгибания 

бумаги. 

Складывают 

базовую форму 

«треугольник» и 

на ее основе 



коробочку под 

контролем 

учителя. 

Складывают 

базовую форму 

«блин» и на ее 

основе коробочку 

под контролем 

учителя. 

Действуют в 

соответствии с 

намеченным 

планом работы 

коробочку. 

Складывают 

базовую форму 

«блин» и на ее 

основе коробочку. 

Действуют в 

соответствии с 

намеченным 

планом работы 

Работа с древесиной – 2 часа 

30 Аппликация из 

карандашной 

стружки 

«Цветок» 

1 Выполнение 

обработки 

древесины 

ручными 

инструментами. 

Применение 

карандашной 

стружки в 

аппликации. 

Выполнение 

приемов получения 

древесной стружки 

в процессе заточки 

карандаша с 

применением 

точилки и 

соединения 

кусочков 

карандашной 

стружки. 

Освоение 

технологии 

клеевой обработки 

деталей из 

карандашной 

стружки 

 

Рассказывают о 

древесных 

материалах, их 

свойствах и 

ручной обработке 

различными 

видами резцов. 

Владеют приемом 

получения 

древесной стружки 

в процессе заточки 

карандаша с 

применением 

точилки. 

Изготовление 

аппликации с 

применением 

карандашной 

стружки под 

контролем 

учителя. 

Владеют 

приемами 

затачивания 

карандаша, 

соединения 

кусочков 

карандашной 

стружки и 

Рассказывают о 

древесных 

материалах, их 

свойствах и 

ручной обработке 

различными 

видами резцов. 

Владеют приемом 

получения 

древесной 

стружки в 

процессе заточки 

карандаша с 

применением 

точилки. 

Изготовление 

аппликации с 

применением 

карандашной 

стружки. 

Владеют 

приемами 

затачивания 

карандаша, 

соединения 

кусочков 

карандашной 

стружки и 

технологией 



технологией 

клеевой обработки 

деталей из 

карандашной 

стружки 

клеевой обработки 

деталей из 

карандашной 

стружки 

31 Аппликация из 

древесных 

заготовок «Дом» 

2 Знакомство с 

изделиями из 

древесины. 

Применение 

древесных 

заготовок в 

аппликации. 

Выполнение 

обработки 

древесины 

ручными 

инструментами. 

Выполнение 

клеевого 

соединения деталей 

из древесины. 

Разбор аппликации, 

выделение деталей 

и их 

пространственное 

расположение в 

композиции. 

Самостоятельное 

выполнение 

изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о 

изделиях из 

древесины. 

Рассказывают о 

древесных 

материалах, их 

свойствах. 

Рассказывают о 

применении 

древесных 

заготовок в 

аппликации. 

Разбирают 

аппликацию, 

определяют ее 

детали и их 

пространственное 

расположение в 

композиции по 

вопросам учителя. 

Работают по 

намеченному 

плану 

Рассказывают о 

изделиях из 

древесины. 

Рассказывают о 

древесных 

материалах, их 

свойствах. 

Рассказывают о 

применении 

древесных 

заготовок в 

аппликации. 

Разбирают 

аппликацию, 

определяют ее 

детали и их 

пространственное 

расположение в 

композиции. 

Работают по 

намеченному 

плану 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

32 Пришивание 

пуговиц с 

четырьмя 

сквозными 

отверстиями 

 

2 Беседа о различных 

операциях по 

ремонту одежды. 

Овладение 

технологией 

пришивания 

пуговиц с 

четырьмя 

сквозными 

Рассказывают о 

различных 

операциях по 

ремонту одежды. 

Рассказывают о 

пуговицах и 

различают их. 

Владеют 

технологией 

Рассказывают о 

различных 

операциях по 

ремонту одежды. 

Рассказывают о 

пуговицах и 

различают их. 

Владеют 

технологией 



отверстиями. 

Повторение 

правила работы с 

иглой. 

Выполнение 

приемов отрезание 

нитки нужной 

длины, 

завязывание узелка 

на конце нитки. 

Проведение работы 

по намеченному 

плану 

пришивания 

пуговиц с 

четырьмя 

сквозными 

отверстиями с 

частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают 

правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку 

нужной длины, 

завязывают узелок 

на конце нитки 

под контролем 

учителя. 

Работают по 

намеченному 

плану 

пришивания 

пуговиц с 

четырьмя 

сквозными 

отверстиями. 

Рассказывают 

правила работы 

иглой. 

Отрезают нитку 

нужной длины, 

завязывают узелок 

на конце нитки. 

Работают по 

намеченному 

плану 

33 Пришивание 

пуговиц с ушком 

1 Обучение 

технологии 

пришивания 

пуговиц с ушком. 

Повторение 

правила работы с 

иглой. 

Овладение 

приемами 

отрезание нитки 

нужной длины, 

завязывание узелка 

на конце нитки. 

Работа по 

намеченному плану 

Рассказывают о 

пуговицах и 

различают их. 

Владеют 

технологией 

пришивания 

пуговиц с ушком с 

частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают 

правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку 

нужной длины, 

завязывают узелок 

на конце нитки 

под контролем 

учителя. 

Работают по 

намеченному 

плану 

Рассказывают о 

пуговицах и 

различают их. 

Владеют 

технологией 

пришивания 

пуговиц с ушком. 

Рассказывают 

правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку 

нужной длины, 

завязывают узелок 

на конце нитки. 

Работают по 

намеченному 

плану 

34 Ремонт одежды. 2 Беседа о различных Рассказывают о Рассказывают о 



Изготовление и 

пришивание 

вешалки  

операциях при 

ремонте одежды. 

Овладение 

технологией 

изготовления и 

пришивания 

вешалки. 

Повторение 

правила работы с 

иглой. 

Овладение 

приемами 

отрезания нитки 

нужной длины, 

завязывания узелка 

на конце нитки. 

Выполнение 

работы по 

намеченному плану 

различных 

операциях при 

ремонте одежды. 

Рассказывают 

правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку 

нужной длины, 

завязывают узелок 

на конце нитки. 

Рассказывают о 

строчке прямого и 

косого стежков и 

применяют их при 

изготовлении и 

пришивании 

вешалки. 

Работают по 

намеченному 

плану под 

контролем 

учителя. 

Изготавливают 

лекало вешалки из 

бумаги, размечают 

и выкраивают 

деталь из ткани, 

сшивают вешалку 

и пришивают ее к 

ткани под 

контролем учителя 

различных 

операциях при 

ремонте одежды. 

Рассказывают 

правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку 

нужной длины, 

завязывают узелок 

на конце нитки. 

Рассказывают о 

строчке прямого и 

косого стежков и 

применяют их при 

изготовлении и 

пришивании 

вешалки. 

Работают по 

намеченному 

плану. 

Изготавливают 

лекало вешалки из 

бумаги, размечают 

и выкраивают 

деталь из ткани, 

сшивают вешалку 

и пришивают ее к 

ткани 

 

К концу начального обучения  ручному труду обучающиеся с лѐгкой умственной отсталостью должны 

знать:  

 

- правила организации рабочего места; 

- виды трудовых работ; 

- названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда, правила их хранения, 

санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

- названия инструментов, необходимых на уроках, их устройство, правила техники безопасной работы колющими 

и режущими инструментами;  

- приѐмы работы (приѐмы разметки деталей, приѐмы выделения детали из заготовки, приѐмы формообразования, 

приѐмы соединения деталей, приѐмы отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; 

уметь:  
- организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать 

инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте;  

- анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свойства;  

- самостоятельно ориентироваться в задании, 

- составлять план работы самостоятельно и по вопросам учителя; 



- подбирать материалы и инструменты; 

- придерживаться плана при выполнении изделия; 

- осуществлять необходимые контрольные действия; 

- делать отчет о последовательности изготовления изделия; 

- делать отчет о технологии изготовления отдельных частей изделия по вопросам учителя с употреблением в речи 

технических терминов; 

- анализировать свое изделие и изделие товарища; ориентироваться при выполнении плоскостных и объемных 

работ, правильно располагать детали, соблюдать пропорции; 

- осуществлять контрольные действия на глаз, с помощью мерочки и линейки. 

 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 
При составлении и проведении уроков ручного труда мною применяется: 

• Научно-методическая литература: 

• Жидкина Т. С. Методика преподавания ручного труда в младших классах коррекционной школы VIII вида: Учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. заведений / Т. С. Жидкина, Н. Н. Кузьмина. – М.: Издательский центр «Академия», 

2005. – 192 с., цв. ил. 

• Павлова  Н. П. Трудовое обучение в 1 – 3 классах вспомогательной школы: Пособие для учителя, - 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: Просвещение, 1992. – 190 с.: ил. 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа, разработанная на основе ФГОС для 

обучающихся с умственной отсталостью (проект).  Источник: www.fgosreestr.ru 

• ПРОГРАММЫ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Подготовительный класс. 1–

4 классы. / [А. А. Айдарбекова, В. М. Белов, В. В. Воронкова и др.] – 8-е изд. / Под ред. В. В. Воронковой. – М.: 

Просвещение, 2013. –  176 с.  

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (Приказ МО РФ № 1599, от 19.12.2014 г.) 

• Литература для учащихся: 

• Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 4 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / Л. А. Кузнецова, Я. С. Симукова. – 10-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 143 

с.: ил. 

• Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 4 класс: рабочая тетрадь для общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. основные общеобразоват. программы / Л. А. Кузнецова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2014. – 64 с.: ил. 

• Цейтлин Н. Е., Демидова А. П. Справочник по трудовому обучению. – Москва, «Просвещение»,  2007 г. 

Использую элементы технологий:  

Е. Д. Худенко «Коррекционно - развивающее обучение», А. К. Аксѐновой, П. Я. Гальперина.  

Дидактические игры: «Геометрическое лото»; "Послушный карандаш", "Подбери по цвету", «Найди парочку», 

«Вспомни узор», и др. 

Технические средства обучения – интерактивная доска, ноутбук, мультимедийный проектор (презентации, 

мультфильмы), магнитная доска. Интернет ресурсы. 

 

 

 

http://www.fgosreestr.ru/
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