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2023-2024 уч. г. 
I. Пояснительная записка 



Рабочая программа по предмету «Рисование» предназначена для учащихся 3 класса с 

лёгкой степенью умственной отсталости и составлена на основании следующих нормативно-

правовых документов: 

    - Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №    

       273-ФЗ;                                                                                                                                                                 
    - Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 "Об утверждении    

       федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с  

       умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"; 
            - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №2  

              СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям    

              воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
          -  Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

            умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (I вариант) КОУ «Полтавская  

           адаптивная школа-интернат»; 

        - Учебный план КОУ ОО «Полтавская адаптивная школа-интернат» на 2023-2024 уч.г. 

Рабочая программа по предмету «Рисование» в третьем классе (вариант 1) разработана на 

основе: 

- адаптированной образовательной программы КОУ ОО «Полтавская адаптивная школа-

интернат», утверждённая на педсовете 31.08.2021 г.; 

- ПРОГРАММЫ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 0 – 4 

классы.  / [А.К. Аксёнова, Т.Н. Бугаева, И.А. Буравлёва, А.А. Дмитриев и др.] – 3-е изд., исправ. 

/ Под ред. Кандидата психологич. Наук, профессора И.М. Бгажноковой. – М.: «Просвещение», 

2011. – 240 с.;  
- действующей типовой программы для обучения детей имеющих нарушения с нарушением 

интеллекта: ПРОГРАММЫ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. Подготовительный класс. 1– 4 классы.  / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. Воронкова и 

др.] – 8-е изд. / Под ред. В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2013. – 176 с.  (Раздел 

«Изобразительное искусство», автор И.А. Грошенков). 

При составлении программы учитывались психофизиологические особенности детей с 

умственной отсталостью. Знание особенностей развития такого ребенка необходимо для 

эффективной работы с ним для понимания причин, обуславливающих успехи и неудачи его 

обучения и воспитания, для поиска адекватных способов и приёмов педагогического 

воздействия. 

Цель, задачи программы 

Предметная область: Искусство, предмет «Рисование». 

Цель. Данная программа призвана сформировать у школьников художественный способ 

познания мира, дать систему знаний и ценностных ориентиров на основе собственной 

художественной деятельности и опыта приобщения к выдающимся явлениям русской 

культуры. 

Основные задачи реализации программы: 

- Формирование учебной мотивации. 

- Развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля.  

- Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их применение для 

решения практических задач.  

- Развитие художественного вкуса: умения отличать «красивое» от «некрасивого»; 

понимание красоты как ценности. 

- Воспитание потребности в художественном творчестве. 

 

 

 

II. Общая характеристика учебного предмета 

Через рисование ребенок познает окружающий мир по-новому, он, таким образом, 

запоминает его и любит. Не умея выразить свои эмоции словами, он прекрасно выплескивает 

их на белый лист бумаги при помощи графики или радужных образов. Психологи говорят, что, 

рассматривая рисунки детей, изображения предметов, можно понять внутренний мир ребенка. 



Рисунки помогают детям избавиться от страхов и тревожных мыслей. Богатая фантазия, 

самостоятельность, усидчивость, те качества, которые вырабатываются рисованием, и в 

будущем очень пригодятся ребенку. Благодаря рисованию вырабатывается решительность и 

самостоятельность, так как дети сами учатся принимать  решения. 

Рисование как школьный учебный предмет имеет важное коррекционно-развивающее 

значение для развития детей с нарушением интеллекта. Уроки рисования при правильной их 

постановке оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и 

двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, 

воспитанию у него положительных навыков и привычек. На уроках рисования дети не только 

рисуют, но и знакомятся с законами композиции и свойствами цвета, с различными видами и 

жанрами искусства и с некоторыми доступными по содержанию произведениями известных 

художников. 

Обучение рисованию носит практическую направленность и тесно связано с другими 

учебными предметами, жизнью, является одним из средств социальной адаптации в условиях 

современного общества. 

В основу программы по рисованию взят традиционный тематический принцип 

группировки материала, предусматривающий деление на темы, почасовую разбивку 

прохождения учебного материала. 

Школьный курс по рисованию ставит следующие основные задачи: 

 всестороннее развитие личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной 

культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве;  

 способствовать коррекции недостатков познавательной деятельности школьников путём 

систематического и целенаправленного воспитания и развития у них правильного 

восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке; 

 находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие; 

 содействовать развитию у учащихся аналитико-синтетической деятельности, умения 

сравнивать, обобщать; 

 ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последовательность 

выполнения рисунка; 

 исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную 

координацию путём использования вариативных и многократно повторяющихся 

графических действий с применением разнообразного изобразительного материала; 

 дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка, формировать 

навыки рисования с натуры, декоративного рисования; 

 знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, декоративно-

прикладного и народного искусства, воспитывать активное эмоционально-эстетическое 

отношение к ним; 

 развивать у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к изобразительной 

деятельности; 

 воспитание положительных качеств личности (настойчивости, стремления к познанию, 

доброжелательности и др.). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках 

рисования заключается в  следующем: 

― коррекции познавательной деятельности учащихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, 

строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в 

изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между 

предметами; 

― развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; 

― формировании умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, 

последовательно выполнять рисунок; контролировать свои действия; 



― коррекции ручной моторики, улучшения зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразных технических приемов рисования; 

― развитии  зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображении. 

Для решения задач программой предусмотрены четыре вида занятий: декоративное 

рисование; рисование с натуры; рисование на темы; беседы об изобразительном искусстве. 

Каждый раздел имеет свою специфику и решает свои задачи.  

Декоративное рисование 
На уроках декоративного рисования учащиеся знакомятся с лучшими образцами 

декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений народных мастеров 

позволяет детям понять красоту изделий и целесообразность использования их в быту. В 

процессе занятий школьники получают сведения о применении узоров на коврах, тканях, обоях, 

посуде, игрушках, знакомятся с художественной резьбой по дереву и кости, стеклом, керамикой 

и другими предметами быта. 

Краткие беседы о декоративно-прикладном искусстве с показом изделий народных 

умельцев, учебных таблиц и репродукций помогают в определенной степени формированию у 

учащихся эстетического вкуса. 

Занятия по декоративному рисованию должны, как правило, предшествовать урокам 

рисования с натуры, так как они формируют технические и изобразительные умения учащихся. 

Рисование с натуры 
Рисованию с натуры обязательно предшествует наблюдение изображаемого объекта, 

определение его формы, строения, цвета и размеров отдельных деталей и их взаимного 

расположения. После всестороннего изучения предмета учащиеся передают его в рисунке так, 

как видят со своего места. Большое значение на этих уроках имеет правильный отбор 

соответствующего оборудования и моделей. 

Основная задача обучения рисованию с натуры в младших классах — научить детей 

рисовать, передавая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого, а также 

конструкцию предметов. 

На занятиях по рисованию с натуры очень важно выработать у учащихся потребность 

постоянно сравнивать свой рисунок с натурой и отдельные детали рисунка между собой. 

Существенное значение для этого имеет развитие у детей умения применять среднюю (осевую) 

линию, а также пользоваться простейшими вспомогательными (дополнительными) линиями 

для проверки  правильности рисунка. 

Рисование на темы 
Содержанием уроков рисования на темы являются изображение явлений окружающей жизни 

и иллюстрирование отрывков из литературных произведений. В 3 классе перед учащимися 

ставятся простейшие изобразительные задачи: правильно передавать зрительное соотношение 

величин предметов, учитывать в рисунках видимое уменьшение дальних предметов, усвоить 

правило загораживания одних предметов другими. 

Ставя перед учащимися задачу передать в рисунке какую-либо тему, раскрыть сюжет отрывка 

литературного произведения, проиллюстрировать текст-описание, учитель должен сосредоточить 

свои усилия на формировании у них замысла, активизации зрительных образов. После объяснения 

учителя учащиеся рассказывают, что следует нарисовать, как, где и в какой последовательности. 

Беседы об изобразительном искусстве 
Беседы об искусстве — важное средство нравственного и художественно-эстетического 

воспитания школьников. В 3 классе занятия ограничиваются рассматриванием изделий народных 

мастеров (преимущественно игрушек), репродукций художественных произведений, а также 

разбором иллюстраций в детских книгах. Отдельные уроки для такой работы не отводятся, а 

выделяется 10—15 минут в начале или в конце урока. 

Для подготовки учащихся к пониманию произведений изобразительного искусства важное 

значение имеет систематическая работа с иллюстративным материалом, рассчитанная на развитие 

у детей зрительного восприятия. Учитель в основном работает над тем, чтобы учащиеся смогли 

узнать и правильно назвать изображенные предметы. Во время бесед об искусстве, как и на других 



уроках рисования, не следует забывать о работе по обогащению словаря и развитию речи 

учащихся, по коррекции недостатков произношения. 

Программный материал дан в сравнительно небольшом объёме с учётом индивидуальных 

показателей скорости и качества усвоения художественных представлений, знаний, умений, 

практического их применения, в зависимости от степени выраженности и структуры дефекта 

обучающихся, что предусматривает необходимость индивидуального и дифференцированного 

подхода на уроках. 

В основе программы по рисованию лежит концентрический принцип расположения 

материала. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано 

формировать, совершенствовать у детей с ограниченными возможностями здоровья 

необходимые им навыки самостоятельности, эстетических чувств в процессе выполнения 

творческих заданий, ориентировки в окружающем, которые помогут им начать 

самостоятельную жизнь. Темы разбиты по четвертям с указанием вида работы, с учётом 

времени года. В программе учтены принципы научности и доступности изложения материала.              

Во время занятий рисованием необходимо вызывать у ребёнка положительную 

эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его творческие устремления, 

развивать самостоятельность. 

III. Описание места учебного предмета в учебном плане 

Предмет «Рисование» входит в образовательную область «Искусство», составляет 

обязательную часть учебного плана АООП образования умственно отсталых обучающихся 

(интеллектуальными нарушениями) 3 класса (вариант 1).  

Согласно учебного плана на изучение предмета «Рисование» отводится 34 часа в год (1 час 

в неделю, 34 учебных недели).  Продолжительность урока в 3 классе – 40 минут. 

IV. Личностные и предметные планируемые результаты учебного предмета 

Базовые учебные действия (БУД), формируемые у младших школьников, 

обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное 

отношение к обучению, с другой - составляют основу формирования в старших классах 

более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как 

субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 
Программа предполагает достижение учащимися 3 класса двух видов результатов: 

личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, необходимые для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающие формирование и развитие социальных 

отношений обучающихся в различных средах. 

Изучение предмета «Рисование» в 3 классе направлено на получение следующих 

личностных результатов: 

-  осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями; проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;  

- положительное отношение и интерес к изобразительной деятельности, к окружающей 

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому её 

восприятию;  

- самостоятельность в выполнении заданий, поручений, договоренностей;  

- понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 
- осознание своих достижений в рисовании; способность к самооценке; умение выражать 

свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности «нравится» или 

«не нравится»; проявление уважительного отношения к чужому мнению и чужому творчеству; 

- привычка к организованности, порядку, аккуратности; 

- чувство гордости за культуру и искусство Родины, своего народа; 



- сформированность эстетических чувств, художественно-творческого мышления, 

наблюдательности и фантазии; 

- сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

- развитие эстетических потребностей и чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей. 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  

- выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- наблюдать;  

- работать с информацией (понимать изображение, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и 

электронных и других носителях). 
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для 

большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Отсутствие достижения этого уровня не является препятствием к продолжению образования по 

данному варианту программы. 

 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

- знание названий художественных материалов, 

инструментов и приспособлений; их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения и 

санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

- знание элементарных правил композиции, 

цветоведения (правильная передача цвета 

изображаемого объекта, определение 

насыщенности цвета, получение смешанных 

цветов и некоторых оттенков  цвета), передачи 

формы предмета и др.; 

- знание некоторых выразительных средств 

изобразительного искусства: «изобразительная 

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», 

«пятно», «цвет»; 

- пользование материалами для рисования; 

- знание названий предметов, подлежащих 

рисованию; 

- знание названий некоторых народных и 

национальных промыслов, изготавливающих 

игрушки: Гжель; 

- организация рабочего места в зависимости от 

характера выполняемой работы; 

- правильно сидеть за столом, располагать лист 

бумаги на столе, держать карандаш, кисть и др.; 

-  умение ориентироваться в пространстве листа;  

- следование при выполнении работы 

инструкциям учителя; 

- правильно сидеть за столом, располагать 

лист бумаги на столе, держать карандаш, 

кисть и др.; 

- знание основных особенностей 

некоторых материалов, используемых в 

рисовании; 

- знание выразительных средств 

изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», 

«линия», «штриховка», «контур», «пятно», 

«цвет», объём и др.; 

- знание названий некоторых народных и 

национальных промыслов (Дымково, Гжель, 

Городец, Хохлома); 

- следование при выполнении работы 

инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных 

источниках;  

- различение жанров изобразительного 

искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение; 

- изображать от руки предметы разной 

формы, передавая их характерные 

особенности;  

- рисовать узоры из геометрических и 

растительных форм в полосе и квадрате (по 

образцу); 

- в рисунках на темы изображать основания 



- рациональная организация своей 

изобразительной деятельности; планирование 

работы; осуществление текущего и 

заключительного контроля выполняемых 

практических действий и корректировка хода 

практической работы; 

- рисование по образцу, с натуры, по памяти, 

представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции; передача в 

рисунке содержания несложных произведений в 

соответствии с темой; 

- применение приемов работы карандашом, 

гуашью, акварельными красками с целью передачи 

фактуры предмета; 

- размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами 

изобразительной поверхности;  

- узнавание и различение в книжных 

иллюстрациях и репродукциях изображённых 

предметов и действий.  

более близких предметов ниже, дальних 

предметов – выше; изображать близкие 

предметы крупнее дальних, хотя и равных 

по величине; 

- различать и называть цвета и их оттенки; 

- узнавать в иллюстрациях книг и 

репродукциях художественных картин 

характерные признаки времён года, 

передаваемые средствами изобразительного 

искусства; 

- анализировать свой рисунок с помощью 

учителя, отмечать в работе достоинства и 

недостатки. 

 

 

V. Содержание учебного предмета 

Содержание программы в 3 классе представлено в четырех разделах, отражающих 

направления освоения курса. 

ДЕКОРАТИВНОЕ РИСОВАНИЕ 
Учить детей рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и квадрате; 

развивать способность анализировать образец; определять структуру узора (повторение или 

чередование элементов), форму и цвет составных частей; использовать осевые линии при 

рисовании орнаментов в квадрате; правильно располагать элементы оформления по всему листу 

бумаги в декоративных рисунках. 

РИСОВАНИЕ С НАТУРЫ 
Упражнять учащихся в изображении предметов округлой и продолговатой формы; учить различать 

и изображать предметы квадратной, прямоугольной, круглой и треугольной формы, передавая 

их характерные особенности; при изображении плоских предметов симметричной формы 

применять среднюю (осевую) линию; развивать умения определять последовательность 

выполнения рисунка; использовать в рисовании с натуры светлый и темный оттенки цвета. 

РИСОВАНИЕ НА ТЕМЫ 
Учить детей соединять в одном сюжетном рисунке изображения нескольких предметов, 

объединяя их общим содержанием; располагать изображения в определенном порядке (ближе, 

дальше), используя весь лист бумаги и соблюдая верх и низ рисунка. 

БЕСЕДЫ ОБ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМ ИСКУССТВЕ 

(2 раза в четверть) 

Учить детей узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного искусства; 

развивать у них умение видеть красоту природы в различные времена года. 

     

№ п/п Наименование разделов Всего часов 

1 Декоративное рисование 12 

2 Рисование с натуры 16 

3 Рисование на темы 6 

Итого 34 

 

Программа построена на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 

реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с умственной 

отсталостью. 



Положительный эффект в воспитании и обучении учащихся с лёгкой степенью умственной 

отсталостью может быть достигнут при проведении уроков с использованием 

следующих принципов: 

- воспитывающей и развивающей направленности обучения; 

- систематичности и последовательности; 

- связи обучения с жизнью; 

- коррекции в обучении; 

- наглядности; 

- сознательности и активности учащихся; 

- индивидуального и дифференцированного подхода. 

По окончанию третьего года обучения проводится диагностика достижений учащихся. 

 

Содержание программы 
 

Раздел Название темы 
Кол-во 

часов 

Раздел 1 Декоративное рисование  12 ч 

                        

Рисование узора в полосе из веток с листочками.  1 

Рисование шахматного узора в квадрате.  1 

Рисование геометрического орнамента в квадрате.  1 

Знакомство с работами гжельских мастеров. Узор для гжельской 

тарелки. 
 1 

Рисование узора в полосе (снежинки и веточки ели).  1 

Рисование узора на рукавичке.  1 

Рисование симметричного узора по образцу.  1 

Декоративное рисование – оформление поздравительной открытки к 

8 Марта.   
 1 

Рисование по образцу орнамента из квадратов.  1 

Рисование узора из растительных форм в полосе.  1 

Рисование орнамента из квадратов (крышка для коробки квадратной 

формы). 
 1 

Декоративное рисование на тему «Нарисуй любой узор в квадрате».    1 

Раздел 2 Рисование с натуры  16 ч 

 

 

 

Рисование с натуры осенних листьев.    1 

Рисование с натуры ветки дерева с простыми по форме листьями.  1 

Рисование с натуры предметов различной формы и цвета (яблоко, 

груша, огурец, морковь).  
 1 

Рисование с натуры морских сигнальных флажков.  1 

Рисование с натуры досок (с узорами) для резания овощей.  1 

Рисование с натуры игрушечного домика.  1 

Рисование с натуры будильника круглой формы.  1 

Рисование с натуры двухцветного мяча.  1 

Рисование с натуры молотка.  1 

Рисование с натуры лопатки.  1 

Рисование с натуры теннисной ракетки.  1 

Рисование с натуры постройки из элементов строительного 

материала. 
 1 

Рисование с натуры игрушки – вертолёта.  1 

Беседа по картинам о весне. Рисование с натуры весенней веточки.  1 

Рисование с натуры куста земляники с цветами.  1 

Рисование с натуры цветов.    1 

Раздел 3 Рисование на темы 6 ч 

 

 

Рисование на тему «Парк осенью».   1 

Иллюстрирование сказки, прочитанной учителем.   1 



Рисование на тему «Нарядная ёлка».    1 

Рисование на тему «Ёлка зимой в лесу».    1 

Рисование на тему «Мой любимый сказочный герой».    1 

Рисование на тему «Праздник Победы» (праздничный салют).   1 

Всего: 34 ч 
 

Рабочая программа составлена с учётом количества часов, выделяемых на изучение данной 

дисциплины, по базисному учебному плану адаптивной школы, 1 вариант. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



II. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный  

уровень 

1. Рисование осенних 

листьев 

1 Повторение названий 

художественных материалов и 

инструментов – карандаши, 

бумага, ластик, точилка для 

карандашей, ножницы, краска 

гуашь, кисть, палитра. 

Организация рабочего места. 

Повторение цветов. 

Рисование осенних листьев 

Называют художественные 

материалы и инструменты по 

вопросам  учителя. 

С помощью учителя правильно 

располагают материалы для 

рисования на столе. 

Обводят листья по шаблону. 

Стараются раскрашивать, не 

выходя за контуры 

Пользуются художественными 

материалами. 

Располагают материалы для рисования 

на столе. 

Следят за правильным захватом 

карандаша в руке. 

Самостоятельно рисуют , раскрашивают 

осенние листья по образцу 

2. Рисование узора в 

полосе из веточек с 

листочками 

1 Повторение  рисования узоров, 

орнамента, украшения. 

Правильное расположение узора 

в полосе 

 

Рассматривают орнаменты, 

находят в них природные и 

геометрические мотивы. Получают 

первичные навыки декоративного 

изображения. 

Работают по шаблонам. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя 

Понимают значение слов узор, 

орнамент. 

Называют простые формы.   

Самостоятельно подбирают цвета. 

Самостоятельно составляют узор 

3. Рисование предметов 

различной формы  

(фрукты и овощи) 

1 

 

 

 

 

 

 

Подготовка рабочего места для 

рисования гуашью. 

Повторение  свойств гуаши.  

Повторение ТБ при работе с 

красками. 

Повторение названий, форм 

овощей и фруктов 

 

С помощью учителя 

организовывают свое рабочее 

место. 

Называют свойства гуаши по 

наводящим вопросам. 

Называют форму овощей и 

фруктов. 

Рисуют овощи и фрукты с 

помощью шаблонов, под 

контролем учителя 

 

Самостоятельно организовывают свое 

рабочее место. 

Называют свойства гуаши. 

Называют и различают овощи и фрукты. 

Задание выполняют самостоятельно 

 

4. Рисование предметов 

различной формы  

(фрукты и овощи) 

1 



5 Аппликация 

«Бабочка» 

1 Умение работать с 

гофрированной бумагой. 

Знакомство с понятиями 

сгибание, скручивание, 

объемная поделка 

 

Учатся работать с новым 

материалом — гофрированной 

бумагой.  

Овладевают навыками работы в 

технике объёмной аппликации. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя.  

Выполняют работу в 

совместной деятельности с 

учителем 

Понимают роль цвета в создании 

аппликации. Осваивают технику 

сгибания, скручивания при работе с 

гофрированной бумагой.  

Обретают опыт творчества и 

художественно-практические навыки 

в создании объемной аппликации 

6 Аппликация 

«Бабочка» 

1 

7. Составление 

симметричного узора 

1 Создание образа бабочки 

цветными карандашами.  

Использование трафарета.  

Соблюдение пропорций, 

выбора цвета.  Развитие 

чувства гармонии и красоты, 

восприятия цвета.  

Закрепление знаний основных 

и дополнительных цветов 

Ориентируются на листе под 

контролем  учителя. 

Стараются соблюдать пропорции. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Составляют узор, используя 

трафареты. 

 

Ориентируются в плоскости листа. 

Соблюдают пропорции. 

Подбирают цвета по образцу. 

Самостоятельно составляют узор 

8. Рисование 

акварельными 

красками. 

Главные и составные 

цвета 

1 Повторение свойств 

акварельных красок. 

Повторение -  основные и 

составные цвета . 

Усвоение понятий составные 

цвета  

(оранжевый зеленый, 

фиолетовый). 

Радостные и грустные цвета. 

Развитие навыков работы с 

акварельными красками 

Называют свойства 

акварельных красок по 

наводящим вопросам. 

По вопросам учителя 

показывают на картинке 

главные и составные цвета. 

Смешивают краски под 

контролем учителя 

Владеют навыками работы с 

акварельными красками. 

Называют основные и составные 

цвета. 

Самостоятельно смешивают краски 

для получения составных цветов 

9. Рисование 

акварельными 

красками. 

Главные и составные 

цвета 

1 



10 Рисование 

акварельными 

красками по сырой 

бумаге 

1 Повторение свойств 

акварельных красок. 

Рисование акварельными 

красками по сырой бумаге. 

Прорисовывание кистью на 

непросохшей бумаге.  

Изучение процесса 

выполнения, 

последовательность, вливание 

красок одна в другую 

Усваивают понятия «рисование 

по сырому», «мазок».  

Прорисовывают кистью по 

сырой бумаге в совместной 

деятельности с учителем. 

Рисуют цветовые пятна 

необходимой формы и нужного 

размера в данной технике 

Усваивают информацию о 

существовании двух способов 

рисования «по-сырому».  

Прорисовывают полусухой кистью 

по сырому листу.  

Соблюдают последовательность в 

выполнении работы.  

Называют правила работы с 

акварелью.  

Правильно смешивать краски во 

время работы 

11. Одежда ярких и 

нежных цветов. 

Рисование 

1 Знакомство с техникой 

«разбеливание», с техникой 

работы кистью.  

Последовательность 

выполнения работы. 

Умение работать с 

акварельными красками 

Рассматривают картины, 

отвечают на вопросы учителя. 

Продолжать учиться 

пользоваться трафаретом. 

Следуют в своей работе 

условиям творческого задания 

Объясняют значение одежды для 

человека.  

Объясняют значение понятий «яркие 

цвета», «разбеленные цвета».  

Участвуют в обсуждении и выборе 

цвета для одежды мальчика и 

девочки.  

Выполняют работу последовательно, 

с учетом композиции рисунка 

12. Рисование 

акварельной 

краской, начиная с 

цветового пятна 

1 Умение пользоваться 

родственными сочетаниями 

цветов (тепло холод).  

Последовательное выполнение 

работы  

Понимают значение цветового 

пятна в рисунке. Пользуются 

родственными сочетаниями 

цветов.  

Понимают, что такое 

насыщенность цвета. 

Работают в совместной 

деятельности с учителем 

 

Понимают, что такое прорисовка, и 

учатся ее использовать в работе. 

Последовательно выполняют работу 

согласно замыслу и с учетом 

композиции.  

Овладевают живописными навыками 

работы в технике акварели 

13. Лошадки из 

Каргополя.  

Лепка 

1 Знакомство с Каргопольской 

игрушка. Подготовка 

пластилина к работе. 

Знакомятся с каргопольской 

игрушкой, промыслом. 

Слушают и понимают заданный 

Находят центр композиции рисунка.  

Создают предметы (лепят лошадок), 

состоящие из нескольких частей, 



14. Лошадки из 

Каргополя.  

Лепка 

1 Последовательное выполнение 

работы. Соединение частей в 

одно целое.  

Совмещение.  

Примазывание 

 

вопрос, понятно отвечать на 

него.  

Проявляют интерес к лепке, 

рисунку.  

Изображают предметы 

(каргапольские лошадки), 

предложенные учителем 

соединяя их путем прижимания друг 

к другу. 

Самостоятельно подбирают цвета 

15. Лошадки из 

Каргополя 

рисование 

1 Знакомство с  композицией — 

главным средством 

выразительности 

художественного 

произведения.  

Понятие контраста в 

композиции. 

Знакомство с масштабом, 

пропорциями, 

соразмерностью, равновесием, 

образом, тоном  

Закрепляют навыки работы от 

общего к частному. 

Анализируют форму частей, 

соблюдать пропорции. 

Развивают навыки работы с 

живописными материалами 

(акварель).  

Характеризуют красоту 

природы, зимнее состояние 

природы 

Изображают характерные 

особенности Каргопольской 

лошадки, тщательно прорисовывают 

все детали рисунка. 

Используют выразительные средства 

живописи для создания образа 

зимней природы 

 

16. Лепка  домашних 

животных 

(кошка, собака) 

1 Повторение  свойств 

пластичных материалов и 

приемов работы с 

пластилином. 

Подготовка рабочего места 

для занятий лепкой. 

Повторение техники 

безопасности при работе с 

пластилином 

 

С помощью учителя повторяют 

свойства пластилина. 

Под контролем учителя готовят 

рабочее место. 

Подбирают цвета. 

Отщипывают, разминают и 

скатывают пластилин под 

контролем учителя 

 

Называют свойства пластилина. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рассказывают правила работы с 

пластилином. 

Выполняют задание самостоятельно, 

по инструкции 
17. Лепка  домашних 

животных 

(кошка, собака) 

1 



18. Деревья зимой в 

лесу. 

Рисование цветной 

и черной гуашью 

1 Рассматривание иллюстрации 

картины П. Митурича «Сухое 

дерево».  

Знакомство с 

художественными 

материалами и 

художественными техниками.  

Передача графическими 

средствами эмоционального 

состояния природы, человека. 

Поэтапное выполнение 

работы 

Рассматривают картины. 

Отличают особенности техники 

работы с краской гуашь от 

техники работы акварелью.  

Подбирают цвета под 

контролем учителя. 

Выполняют работу в 

совместной деятельности с 

учителем 

Рассматривают картины, отвечают 

на вопросы. 

Определяют, какие цвета (темные и 

светлые, теплые и холодные, 

контрастные и сближенные) 

подойдут для передачи радостного 

солнечного зимнего состояния 

природы. Прорисовывают детали 

кистью (целиком и концом кисти) 

19. Деревья зимой в 

лесу. 

Рисование цветной 

и черной гуашью 

1 

20 

 

Зимние игры детей.  

Лепка из 

пластилина 

1 Рассматривание картин 

художников А. Дейнеки 

«Лыжники», Н. Крымова 

«Зимний пейзаж». Умение 

лепить из пластилина фигурок 

человечков в движении 

 

Рассматривают произведения 

художников, изобразивших 

зимние игры детей. 

Называют свойства пластилина 

по наводящим вопросам. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя. 

 

Рассказывают о своих наблюдениях 

и впечатлениях от просмотра 

иллюстраций картин и рисунков 

детей. 

Выполняют работу в технике лепки 

(лепка в рельефе).  

Участвуют в подведении итогов 

творческой работы.  

21. Рисование 

снеговика 

1 Рисование снеговика.  

Рисование в определенной 

последовательности, по 

порядку.  

Соблюдение пропорций.  

Соблюдение «планов» 

рисунка.  

Использование акварельных 

красок 

Объясняют, как выглядит 

снеговик.  

Ориентируются в плоскости 

листа под контролем учителя. 

Осваивают навыки работы 

акварелью. 

Рисуют с помощью трафарета. 

Развивают навыки работы в технике 

рисунка. Овладевают  живописными 

навыками работы в технике 

акварели.  

Соблюдают пропорции при 

изображении снеговика.  

Соблюдают плановость (задний, 

передний планы), при создании 

рисунка. 



22. 

 

 

 

Элементы 

косовской росписи. 

Рисование 

1 Знакомство с глиняными 

изделиями народных 

мастеров. 

Рисование элементов 

косовской росписи. 

Соблюдение симметрии, 

центр композиции.  

Выбор необходимого цвета 

Называют города, где 

изготавливают косовскую 

керамику.  

Называют изделия косовской 

керамики.  

Используют линию, точку, 

пятно как основу 

изобразительного образа для 

выполнения узора косовской 

росписи на плоскости листа. 

Овладевают первичными навыками в 

создании косовской росписи в 

технике акварели.  

Усваивают понятие «узор» 

(«орнамент»). 

 Создают изображения на основе 

точечек, ромбиков, волнистых 

линий, черточек — простых 

элементов косовской росписи. 

23. Элементы 

косовской росписи. 

Рисование 

1 

24. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. 

Рисование. 

Украшение сосудов 

орнаментом 

(узором)  

1 Знакомство с понятиями 

«сосуд», «силуэт». Примеры 

сосудов -  вазы, чаши, блюда, 

бокалы, тарелки и т. д.  

Украшение силуэтов разных 

предметов орнаментом 

(узором).  

Выбор предмета для 

украшения.  

 

 

Усваивают понятия: сосуд, 

силуэт, узор орнамент.  

Работают по трафаретам, под 

контролем учителя. 

Закрепляют навыки работы с 

акварелью. 

Выбирают предметы украшения 

под контролем учителя. 

Различают: сосуд, силуэт, узор 

орнамент.  

Работают живописными навыками с 

акварелью. 

Овладевают навыками сравнения, 

учатся сравнивать свою работу с 

оригиналом (образцом), 

Работу  выполняют самостоятельно. 

25. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. 

Рисование. 

Украшение сосудов 

орнаментом 

(узором) 

1 



26 «Сказочная птица». 

Рисование 

1 Рассматривание «сказочной 

птицы» на разных 

иллюстрациях И. Билибина: 

«Иван-Царевич и жар-птица», 

«Дети и белая уточка», 

«Царевна-лягушка».  

Наблюдение красивых ярких 

птиц.  

Сравнение изображения жар-

птицы, плывущих лебедей с 

фотографиями птиц в 

природе. Рассматривание того, 

как художник изобразил, 

какими средствами 

художественной 

выразительности, части тела 

сказочных птиц 

Рассматривают картину, 

отвечают на вопросы учителя. 

Различают сказочных птиц и 

настоящих. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем учителя. 

Работают по трафарету. 

Рассуждают о средствах 

выразительности, которые 

использует художник для 

достижения цельности композиции.  

Понимают условность и 

субъективность художественного 

образа. 

 Закрепляют навыки работы от 

общего к частному. 

Анализируют форму частей, 

соблюдать пропорции. 



27 Сказочная птица. 

Рисование. 

Украшение узором 

рамки для рисунка 

1 Знакомство учащихся с 

видами орнамента, узора, его 

символами и принципами 

композиционного построения, 

которые И. Билибин 

использовал в своих работах. 

Выполнение орнаментальной 

композиции. Создание 

условий для развития умения 

творчески преображать формы 

реального мира в условно 

декоративные.  

Совершенствование навыков 

работы разнообразной линией, 

связанной с созданием 

рисунка в композиции 

изделия. 

Знакомятся с видами 

орнамента, узора, его 

символами и принципами 

композиционного построения.  

Выполняют орнаментальную 

композицию.  

Слушают внимательно рассказ 

учителя об отражении 

элементов природы в 

произведениях художника. 

Развивают умения творчески 

преображать формы реального мира 

в условно-декоративные.  

Украшают рамку для рисунка 

«Сказочная птица» красивым 

узором. Размышляют о выборе 

элементов узора для создания целой 

композиции работы. 

 



28. Встречай птиц — 

вешай 

скворечники! 

Рисунок 

1  Рассматривание картин 

художников И. Левитана 

«Март», А. Саврасова «Грачи 

прилетели», И. Шишкина 

«Лес весной». Обсуждение.  

Использование средств 

художественной 

выразительности для создания 

картин весенней природы.  

Рассматривание рисунков 

детей.  

Процесс лепки. Лепка 

фигурки человека. Рисование 

картинки, на которой дети 

встречают птиц. 

Рассматривают картину. 

Определяют время года по 

наводящим вопросам. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем учителя. 

Работают по трафарету, под 

контролем учителя. 

 

Отвечают на вопросы учителя по 

картине. 

Самостоятельно изображают птиц.  

Овладевают живописными навыками 

работы акварелью. Используют 

выразительные средства живописи и 

возможности лепки для создания 

образа весенней природы. 

29. Закладка для книги.  

Рисование 

1 Наблюдение ритма везде: в 

себе, природе, вокруг себя. 

 Украшение художниками 

предметов для нашей жизни 

(ткань, посуда, мебель и т. д.) 

узорами. Стремление людей в 

орнаментах (узорах) 

использовать ритмическое 

расположение разных форм и 

повторение цвета. 

 

Рассматривают работы 

художников, украшающих 

предметы для нашей жизни 

ритмическим узором. 

Понимают стремление людей 

украшать предметы 

ритмическим узором, создавать 

красоту. 

Работают по шаблону. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя. 

Рассматривают разные узоры в 

закладках для книги, предложенные 

учителем. Усваивают понятия (ритм, 

ритмично, повторение, чередование, 

элементы узора, штамп). 

 Запоминают процесс изготовления 

штампа. 

30. Закладка для книги.  

Рисование 

1 

31. Украшение посуды 

орнаментом. 

Аппликация 

 

1 Вырезания  узоров, 

орнаментов, украшений для 

посуды. 

Правильное расположение 

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Рассматривают орнаменты, 

находят в них природные и 

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Находят орнаментальные украшения 



32. Украшение посуды 

орнаментом. 

Аппликация 

1 узора на посуде 

 

геометрические мотивы. 

Получают первичные навыки 

декоративного изображения. 

Работают по шаблону. 

в предметном окружении человека, в 

предметах, созданными человеком. 

Работу выполняют самостоятельно. 

33. Эпизод из сказки 

«Колобок» 

 

1 Активизация творческих 

способностей учащихся, 

развитие воображения, 

эстетического вкуса.  

Выражение в образах 

искусства нравственного 

выбора отдельного человека.  

Знакомство со спецификой 

художественного 

изображения. 

Повторяют систему несложных 

действий с художественными 

материалами, выражая 

собственный замысел. 

Творчески играют в процессе 

работы с художественными 

материалами, изобретая, 

экспериментируя, моделируя в 

художественной деятельности 

свои впечатления от сказочного 

сюжета. 

Учатся поэтичному видению мира, 

развивая фантазию и творческое 

воображение. Выделяют этапы 

работы в соответствии с 

поставленной целью. 

 Развивают навыки работы с 

живописными и графическими 

материалами. Создают иллюстрацию 

к сказке «Колобок» 

34. Помечтаем о лете, 

о походах в лес за 

грибами. «Летом за 

грибами!» 

1 Беседа о лете, летнем отдыхе, 

походах в лес за грибами.  

Рассматривание картины А. 

Пластова «Летом». (жаркое 

лето, опушка леса, под 

березой в тени). Грибники: 

женщина и девочка, рядом 

собака 

Изображение картины. 

Рассматривают картину 

художника А. Пластова. 

Рассказывают о содержании 

картины по наводящим 

вопросам. 

Работают по шаблонам. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя. 

Отвечают на вопросы по картине. 

Используют выразительные средства 

живописи и возможности лепки для 

создания рисунка «Летом за 

грибами!» . 

Овладевают навыками работы в 

технике лепки и акварели. 
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